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LA VACUNA CONTRA TDAP
La vacuna contra Tdap protege
contra el tétanos, la difteria y

la tos ferina.

Los médicos
recomiendan: 
Todos los adultos que
nunca recibieron la
vacuna contra Tdap
deben vacunarse lo
antes posible.
Todas las embarazadas
deben recibir la vcuana
contra Tdap una vez
durante cada embarazo.
Todos los adultos deben
recibir una vacuna
contra Td o Tdap 
cada 10 años.. (2)

Los posibles
efectos
secundarios son:

enrojecimiento, hinchazón
o sensibilidad en el lugar
de la inyección;
fiebre leve o escalofríos;
fatiga;
dolor de cabeza;
náusea, vómito, diarrea o
dolor de estómago. (1)

La toxina tetánica ingresa
al cuerpo a través de
cortes o heridas. Causa
tensión dolorosa de los
músculos y puede causar
la muerte. (1,2)

La difteria se transmite
de persona a persona y
puede causar dificultad
para respirar, parálisis,
insuficiencia cardíaca o
la muerte. (1,2)

Pertussis (tos ferina) causa una tos violenta que
dificulta respirar, comer o dormir. Puede provocar
neumonía o la muerte a cualquier edad, pero la
mayoría de las muertes por tos ferina ocurre en
bebés que contrajeron la enfermedad de un adulto
no vacunado.  (1,2, 3)
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Centers for Disease Control and Prevention:
https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/vis/vis-statements/tdap.html
Immunize.org:
https://www.immunize.org/askexperts/experts_per.asp#recommendations
Epidemiology and Prevention of Vaccine-Preventable Diseases:
https://www.cdc.gov/vaccines/pubs/pinkbook/index.html
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