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Безопасна ли вакцина?
Да. В испытаниях вакцины участвовали тысячи детей, и её одобрили
независимые ученые и агентства. (1)

Может ли мой ребенок во время одного посещения быть привит
другими вакцинами?
Да. Одновременно получать разные вакцины – это безопасно. (2)

Есть ли побочные эффекты?
Побочные эффекты обычны и могут включать боль в руке, усталость,
головную боль, лихорадку, озноб, а также боль в мышцах или
суставах. (3)

Надо ли вакцинировать моего ребенка, если его родитель был
вакцинирован во время беременности и/или грудного
вскармливания?
Да. Рекомендуется вакцинировать вашего ребенка как можно скорее,
даже если он(а) оказывается в группе с низкими рисками – чтобы
защитить ребенка от тяжелого протекания заболевания. (2)

Пандемия вируса COVID-19 затрагивает
всех, в том числе детей. Вакцины «Пфайзер»
и «Модерна» против COVID-19 доступны
для детей от 6 месяцев и старше. Каждый
ребенок оказывается с прививкой вакциной
против COVID-19 в большей безопасности,
чем без прививки.

ВАКЦИНА ОТ ВИРУСА COVID-19 ДЛЯ
ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ДО 5 ЛЕТ
ЧТО ВАМ НАДО ЗНАТЬ

Если у вас есть вопросы, обращайтесь с ними к вашему педиатру.
Посетите педиатра, поликлинику или аптеку. Убедитесь, что в месте вакцинации есть
необходимая доза вакцины «Пфайзер» или «Модерна», соответствующая возрасту
вашего ребенка.
Вакцина бесплатна. Вам не нужна страховка, и вам не надо будет платить.
Возвращайтесь, пожалуйста, в то же место вакцинации – для следующих доз
прививки для вашего ребенка: в случае прививки вакциной «Пфайзер» через 21 день
(для 2-й прививки) и затем через 56 дней после 2-й прививки (для 3-й прививки). В
случае прививки вакциной «Модерна» надо вновь посетить врача для 2-й прививки
через 28 дней.
Сохраните карту вакцинации и принесите её на второй и третий приемы вакцинации.
(4)



КАК УТЕШИТЬ
РЕБЕНКА В
МОМЕНТ
ВАКЦИНАЦИИ

Для получения дополнительной информации читайте: www.boostoregon.org

В день приёма поговорите о событиях дня и спланируйте что-нибудь интересное после
вакцинации. 
Попробуйте держать ребёнка так, чтобы это больше напоминало объятия, а не
ограничения. Грудное вскармливание или пустышки могут помочь успокоить ребёнка во
время укола.
Возьмите с собой утешительные предметы, например книги или игрушки, которые
помогут успокоить и отвлечь ребёнка.
Попросите своего врача использовать противоболевое устройство «Пчёлка» (Buzzy Bee),
другой аппликатор для блокировки боли от уколов или обезболивающее – для того, чтобы
облегчить дискомфорт.
Будьте спокойны и позитивны сами. Вы вдохновите своего ребенка делать то же самое.

Узнайте больше по ссылке: www.boostoregon.org/comfort

Долгосрочные побочные эффекты от любой вакцины
крайне маловероятны, в том числе от вакцины против
Covid-19. Испытания вакцины и данные мониторинга
показывают, что побочные эффекты обычно возникают в
течение 6-и недель после инъекции. Более 200 миллионов
американцев и более 5-и миллиардов человек во всем
мире получили вакцину от вируса Covid-19, и никаких
долгосрочных побочных эффектов не выявлено. (5)
Продолжается мониторинг безопасности для отслеживания
редкого побочного эффекта – воспаления сердца
(миокардит) и других возможных редких побочных
эффектов, которые обнаруживаются только после введения
миллионов доз. В ходе испытаний вакцин ни одного случая
побочных эффектов выявлено не было. (6)
Если у вашего ребенка развивается аллергическая реакция,
то вы узнаете об этом сразу после укола. По этой причине
ваш ребенок будет находиться под наблюдением в течение
15-30 минут после вакцинации. (5)

Что известно о долгосрочных побочных эффектах?

Рабочая научная группа по проверкам безопасности западных штатов США:
https://drive.google.com/file/d/1Nklm7aMqcyNrOrxZ-19-fGy-8i2wkxp1/view
Центры по контролю и профилактике заболеваний: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq-
children.html
Американская Академия педиатрии: https://publications.aap.org/aapnews/news/20649?autologincheck=redirected
Американская Академия педиатрии: https://www.healthychildren.org/English/health-issues/conditions/COVID-
19/Pages/Getting-Your-Child-Ready-for-the-COVID-19-Vaccine.aspx
Центры по контролю и профилактике заболеваний: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/safety-
of-vaccines.html
Управление по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и медикаментов США:
https://www.fda.gov/media/159228/download
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